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Rados¢
Zadowolenie
Rozbawienie
Wesotosc
Smiatos¢
Zainspirowanie
Szczescie
Zachwycenie
Spetnienie
Satysfakcja
Przyjemnos¢
Entuzjazm
Rozkosz
Uciecha
Duma
Uniesienie
Euforia
Ekstaza
Spokdj
Wyciszenie
Relaks

Ulga

Btogosc
Akceptacja
Zyczliwos¢
Ufnos¢
Uprzejmosc
Poczucie bliskosci
Oddanie
Uwielbienie
Zaslepienie
Otwartosc
Czutosc
Zaspokojenie
Satysfakcja
Rozluznienie

SCENARIUSZ ZAJEC

Lista uczuc:

Bezpieczenstwo
Beztroska
Swoboda
Pobudzenie
Ozywienie
Duma
Wdziecznos¢
Szczescie
Zbudowanie
Zainspirowanie
Wzruszenie
Zachwyt
Roztkliwienie
Pokrzepienie
Poruszenie
Rozpromienienie
Zainteresowanie
Zaciekawienie
Podniecenie
Podekscytowanie
Zafascynowanie
Zaintrygowanie
Zainspirowanie
Zachecenie
Zaskoczenie
Zdziwienie
Oszotomienie
Ostupienie
Zdumienie
Ztos¢

Furia
Wsciektosc
Gniew

Uraza
Oburzenie
Niechec

Frustracja
Zirytowanie
Niezadowolenie
Podminowanie
Rozdraznienie
Wzburzenie
Rozdygotanie
Zagniewanie
Zgorzkniatos¢
Wrogos¢
Nienawisc
Smutek

Zal

Przykros¢
Melancholia
Zniechecenie
Przygnebienie
Osamotnienie
Zatroskanie
Rozgoryczenie
Zawiedzenie
Zatamanie
Strach
Niepokoj
Zaniepokojenie
Obawa
Zwatpienie
Nerwowos¢
Zatroskanie
Konsternacja
Zmieszanie
Zaniepokojenie
Onie$mielenie
Zatrwozenie
Roztrzesienie
Strachliwos¢

Poptoch
Zszokowanie
Przerazenie
Panika
Wstret
Pogarda
Lekcewazenie
Nieprzychylnos¢
Obrzydzenie
Odraza
Niesmak
Wstyd
Poczucie winy
Zazenowanie
Zaktopotanie
Upokorzenie
Zmeczenie
Wyczerpanie
Sennos¢
Otepienie
Stabosc
Przyttoczenie
Bez energii
Apatia
Markotnos¢
Odretwienie
Osowiatos¢
Przybicie
Przygaszenie
Zaktopotanie
Speszenie
Spiecie
Sptoszenie
Strapienie
Zazenowanie
Znudzenie
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